Mittwoch

Angebot Wann

Kinder ab 10 Jahre Mittwoch, 18.30 — 20.00 Uhr
Jugend 15 - 21 Jahre  Mittwoch, 18.30 — 20.00 Uhr
Erwachsen ab 21 Jahre Mittwoch, 18.30 —20.00 Uhr

Sport-Angebote Boxen

Trainer

Michael Krams + Waldemar Miotke
Michael Krams + Waldemar Miotke
Michael Krams + Waldemar Miotke

Ort

TVG-Vereinsheim
TVG-Vereinsheim
TVG-Vereinsheim

Grundbeitrag
6,50 €
7,50 €
9,50 €

au 7,
Q}o‘\ ee)

Zusatzbeitrag
3,00 €
3,00 €
3,00€

Donnerstag

Angebot Wann

Kinder 6 - 10 Jahre Donnerstag, 17.30 —18.30 Uhr
Kinder ab 10 Jahre Donnerstag, 18.30 — 20.15 Uhr
Jugend 15 - 21 Jahre Donnerstag, 18.30 — 20.15 Uhr
Erwachsen ab 21 Jahre Donnerstag, 18.30 — 20.15 Uhr

Trainer

Trainer-Team Boxen

Michael Krams + Waldemar Miotke
Michael Krams + Waldemar Miotke
Michael Krams + Waldemar Miotke

Ort

TVG-Vereinsheim
TVG-Vereinsheim
TVG-Vereinsheim
TVG-Vereinsheim

Grundbeitrag
6,50 €
6,50 €
7,50 €
9,50 €

Zusatzbeitrag
3,00 €
3,00 €
3,00 €
3,00 €

Fitness-Boxen am Samstag
Angebot Wann
Erwachsen ab 21 Jahre Samstag, 16.00 —17.30 Uhr

Trainer
Michael Krams + Waldemar Miotke

Ort
TVG-Vereinsheim

Grundbeitrag
9,50 €

Zusatzbeitrag
3,00€




