
Sport-Angebote Gymnastik 

Montag 

Angebot   Wann     Trainer   Ort     Grundbeitrag 

Gymnastik   Montag, 8.30 – 9.30 Uhr  Saskia Herzberg  TVG-Vereinsheim   9,50 €  

Gymnastik   Montag, 9.30 –10.30 Uhr  Saskia Herzberg  TVG-Vereinsheim   9,50 € _  

 

Dienstag 

Angebot   Wann     Trainer   Ort     Grundbeitrag  

Gymnastik   Dienstag, 9.00 – 10.00 Uhr  Iris Müller  TVG-Vereinsheim   9,50 €   

 

Mittwoch 

Angebot   Wann     Trainer   Ort     Grundbeitrag  

Gymnastik 60 plus  Mittwoch, 8.45 – 9.30 Uhr  Ellen Meier  TVG-Vereinsheim   9,50 €   

Gymnastik 60 plus  Mittwoch, 9.45 – 10.30 Uhr  Ellen Meier  TVG-Vereinsheim   9,50 €   

 

Donnerstag 

Angebot   Wann     Trainer   Ort     Grundbeitrag  

Gymnastik Frauen  Donnerstag, 9.45 – 10.30 Uhr  Susanne Stiene  TVG-Vereinsheim   9,50 €   

 

 

 

 

*Kosten: Monatsbeitrag für Erwachsene ab 21 Jahre  9,50 € 


